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PROGR A M M A

L’innovazione, la corretta gestione e i più moderni ri-
svolti terapeutici in Endocrinologia e nello specifico, nel 
metabolismo fosfo-calcico, nella gestione della patolo-
gia tiroidea, surrenalica e dell’obesità sono argomenti 
sempre attuali per la comunità scientifica medica, e allo 
stesso momento difficili, sia per il continuo evolversi 
delle attività diagnostiche, sia in relazione all’arrivo di 
nuove possibilità terapeutiche. 
Pertanto, si rende cruciale e necessario l’aggiorna-
mento costante di queste tematiche, rivolte non solo 
agli specialisti, facenti parte del centro di Terzo Livello 
(HUB), ma anche ai Medici di Medicina Generale e agli 
specialisti ambulatoriali sul territorio (SPOKE), al fine di 
favorire la crescita professionale e garantire il miglior 
approccio diagnostico-terapeutico cucito sul paziente. 
Per tale motivo tale evento vedrà partecipare diversi e 
qualificati esperti nel campo che contribuiranno ad af-
frontare la complessità nella gestione endocrinologica, 
dal territorio al centro di terzo livello.  Farà da fil rouge 
per ciascuna sessione un caso clinico.

10.00
Registrazione dei partecipanti

10.15
Inizio dei lavori 
e saluti dell’Autorità

SESSIONE SURRENE: 
le ipertensioni surrenaliche 
Moderatori
Prof. F. Ceccato, Dr.ssa M.V. Davì

10.30

Caso clinico "Under pressure"  
e sondaggio di inizio sessione
Dr.ssa M. Torchio

10.35

Screening per ipertensione  
endocrina nel territorio
Dr.ssa L. Cecchetto

10.55

Test di secondo livello 
nelle ipertensioni endocrine
Dr.ssa I. Tizianel

11.15
Discussione 

SESSIONE GONADI FEMMINILI: 
l’amenorrea funzionale 
Moderatori 
Prof. A. Ferlin, Prof.ssa C. Scaroni

11.25

Caso clinico "Eat, Pray, Love" 
e sondaggio di inizio sessione
Dr.ssa A. Sorgato

11.30

Amenorree ipotalamiche:  
inquadramento diagnostico
Dr.ssa L. Lizzul

11.50

La terapia cognitivo-comportamentale
Dr.ssa V. Cardi 

12.10

Il trattamento ed il follow-up
Dr.ssa C. Sabbadin 

12.30
Discussione
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SESSIONE OBESITÀ 
Moderatori 
Prof. G.P. Fadini, Prof. M. Rossato

12.40

Caso Clinico "Super size me"  
e sondaggio di inizio sessione
Dr. P. Mazzeo

12.45

Le obesità in endocrinologia
Dr. M. Barbot 

13.05

Focus on i nuovi farmaci  
per il diabete e l’obesità
Dr. N. C. Chilelli 

13.25
Discussione 

13.30 
Light Lunch 

SESSIONE METABOLISMO  
FOSFO-CALCICO: possibilità terapeutiche  
nei centri specialistici di vario livello 
Moderatori 
Prof. M. Iacobone, Dr.ssa F. Venturini 

14.30

Caso clinico "Breaking bones"  
e sondaggio di inizio sessione
Dr. G. Voltan

14.35

Ipoparatiroidismo:  
le nuove frontiere terapeutiche
Dr.ssa V. Camozzi 

14.55

Terapia dell’osteoporosi condivisa tra 
territorio ed ospedale: dalla Vitamina 
D e calcio al trattamento specifico con 
antiriassorbitivi e anabolizzanti
Dr.ssa V.T. Braga 

15.15
Discussione

15.20 

Lettura 
Moderatori 
Dr.ssa V.T. Braga, Dr.ssa V. Camozzi

Il rischio di frattura imminente 
Prof. F. Bertoldo 
 

SESSIONE TIROIDE: il nodo tiroideo 
Moderatori 
Prof. C. Betterle, Prof.ssa C. Mian 

15.50

Caso clinico "Dr Jeckyll & Mr Hide" 
e sondaggio di inizio sessione
Dr.ssa C. Clausi

15.55

Il nodo tiroideo: inquadramento  
e gestione sul territorio
Dr. Y. Hang Zhu 
16.15

Aspetti citologici e ruolo dell’analisi 
molecolare del nodo a citologia 
indeterminata
Prof. G. Pennelli  

16.35

I trattamenti mininvasivi del nodo tiroideo:  
la termoablazione ecoguidata
Prof.ssa I. Merante Boschin

16.55
Discussione

17.10

Chiusura del congresso 
Dr.ssa V. Camozzi, Prof.ssa C. Mian 

17.30
Compilazione del questionario ECM
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