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ISCRIZIONE E
ACCREDITAMENTO ECM
La Societa Provider Everywhere s.r.l. Unipersonale (ID
683) sulla base delle normative vigenti ha assegnato
all” Evento (423739) n. 8 crediti formativi ECM per 30
Medici Chirurghi di tutte le discipline.
Obiettivo _formativo: Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di

assistenza — profili di cura.
Liscrizione gratuita € obbligatoria fino ad esaurimento

posti.
PROCEDURE DI ATTESTAZIONE DELLA
PARTECIPAZIONE E VALUTAZIONE
DELLAPPRENDIMENTO Al FINI ECM
Ogni partecipante potra conseguire i crediti formativi ECM
assegnati all'Evento rispettando i seguenti requisiti:
i apprendimento

+ compilazione del questionario di
rispondendo correttamente ad almeno il 75% delle

domande;
« compilazione della scheda anagrafica partecipante e
della scheda di valutazione/gradimento dell’Evento;

+ partecipazione al 90% dell'intera attivita formativa
(verifica tramite firma di frequenza in entrata e in uscita

per ciascuna giornata).
Il mancato rispetto dei suindicati requisiti non dara

diritto a ricevere i crediti formativi ECM ma soltanto
I'attestato di partecipazione che verra rilasciato al

termine dei lavori.
Lattestato ECM verra spedito a tutti i partecipanti

che ne avranno diritto all'indirizzo riportato sulla
scheda anagrafica partecipante.

Aula Medicina d’'Urgenza

U.O.C. Reumatologia (Direttore Prof. Maurizio Rossini)
Centro Regionale per |'Osteoporosi
Gruppo Interdisciplinare sulle Patologie Degenerative dell'Osso (GIDEOS)

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
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Scuola di Specializzazione in Reumatologia
(Direttore Prof. Maurizio Rossini)

Corso di dottorato in Scienze biomediche cliniche e sperimentali
(Coordinatore Prof. Davide Gatti)

Universita di Verona
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Gruppo Italiano
Bone Interdisciplinary Specialists
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Corso di aggiornamento
sull’'Osteoporosi

Giovedi 26 settembre
Aula F - Istituti Biologici, Blocco A - 1° piano
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Verona
Ingresso temporaneo da
Piazzale L.A. Scuro, 10 - 37134 Verona

Venerdi 27 settembre

Aula Medicina d'Urgenza - 3° piano, Scala F
Policlinico “G.B. Rossi”

Piazzale L.A. Scuro, 10 - 37134 Verona

Con la sponsorizzazione non condizionante di
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per la qualifica di
Bone Specialist
Verona, 26-27 settembre 2024
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Una recente indagine della International Osteoporosis Foundation sulla
gestione dell'Osteoporosi stima che in Italia vi siano circa 4 milioni e mezzo
di pazienti affetti da Osteoporosi: '80% sono donne e tra queste il 70%
non segue un trattamento appropriato. Se consideriamo anche i costi, le
fratture da fragilita generano una spesa annua di circa 9 miliardi e mezzo
di euro, e sono principalmente costi legati all'ospedalizzazione, alla
disabilita conseguente alle fratture, e solo in minima parte costi legati al
trattamento farmacologico. Le prospettive sono abbastanza pessimistiche,
considerato che odgi, valutando le sole fratture che giungono in
ospedale, si registra un dato annuo di circa 600.000 fratture (ma quelle
totali sono probabilmente oltre il milione): in sequito all'invecchiamento
della popolazione si stima che entro il 2034 avremo un incremento del
numero di fratture di fragilita del 23%.

Le recenti Linee Guida sulle Fratture da Fragilita dell'lstituto Superiore di
Sanita prevedono 6 raccomandazioni: 1) riconoscimento dell'importanza
di identificare le fratture da fragilita; 2) identificazione dei fattori di rischio
di frattura pit importanti; 3) utilizzo di algoritmi matematici informatizzati
per la valutazione accurata del rischio di frattura; 4) scelta di un
trattamento appropriato: € emerso in particolare che nei pazienti ad alto
rischio di frattura sia conveniente utilizzare in prima linea i farmaci
anabolici, a cui far seguire un trattamento antiriassorbitivo, secondo una
strategia quindi sequenziale; 5) importanza dell'aderenza al trattamento;
6) opportunita di attivare in Italia servizi di assistenza ai pazienti fratturati.
Oggi fortunatamente abbiamo a disposizione nuovi strumenti diagnostici,
tra cui in particolare la nuova tecnica ecografica REMS, farmaci efficaci con
un buon profilo di safety e linee guida EBM e condivise. Dovremmo quindi
saper identificare mediante gli strumenti a nostra disposizione quali siano i

soggetti pit a rischio e quelli in cui il trattamento sara pit efficace e sicuro.

Obiettivo principale di questo Corso e quello di facilitare I'organizzazione e
la gestione di un ambulatorio dedicato all'Osteoporosi, ma anche quello di
saper gestire la diagnostica differenziale e le altre principali malattie
metaboliche dello scheletro. In altre parole I'obiettivo € quello di formare
un Bone Specialist. Accanto a relazioni frontali classiche ce ne saranno
alcune interattive dedicate alla discussione ed alla dimostrazione pratica di
percorsi gestionali specifici e pratici (cartelle cliniche informatizzate,
algoritmi  di valutazione del rischio di frattura, nuove procedure
diagnostiche, telemedicina, PDTA, ecc.). Il corso include anche la
discussione di casi clinici specifici.

Prof. Francesco BERTOLDO
Dott. Angelo FASSIO

Prof. Davide GATTI

Prof. Maurizio ROSSINI
Prof.ssa Ombretta VIAPIANA

26 SETTEMBRE 2024 - Aula F

Ore 13.30 - 14.00
\Welcome lunch

Ore 14.00 - 14.30
PRESENTAZIONE DEL CORSO
(Prof. D. Gatti)

Ore 14.30 - 15.45
UPDATE SULLA PATOGENESI DELLOSTEOPOROSI
Discussione. Casi Clinici.
(Prof. D. Gatti)

Ore 15.45 -17.00
UPDATE SULLA PREVENZIONE DEL RISCHIO DI
CANCER TREATMENT INDUCED BONE LOSS E DELLONJ
Discussione. Casi Clinici.
(Prof. F. Bertoldo)

Ore 17.00-17.15
Coffee Break

Ore 17.15-18.30
UPDATE SULLA VITAMINA D E SUL SUO CORRETTO USO
Discussione. Casi Clinici.
(Dott. A. Fassio)

18.30 Chiusura lavori

27 SETTEMBRE 2024 - Aula Medicina d'Urgenza

Ore 8.45 - 10.00
UPDATE SULLE OPZIONI FARMACOLOGICHE
Discussione. Casi Clinici.
(Prof.ssa O. Viapiana)

Ore 10.00 - 11.30*
VISITA presso i Servizi dedicati della U.O.C. di Reumatologia:
Attivita ambulatoriali, Cartella clinica informatizzata, Indagini strumentali:

DXA e REMS, Ambulatorio terapie parenterali, Piani Terapeutici, Telemedicina...

(Prof.ssa O. Viapiana, Prof. M. Rossini)

Ore 11.30-12.45
UPDATE SU LINEE GUIDA DIAGNOSTICO-TERAPEUTICHE,
NOTA 79, DEFRA, PDTA, FLS, COUNSELING
Discussione. Casi Clinici.
(Prof. M. Rossini)

Ore 12.45-13.15
COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM

Ore 13.15 - 14.00
Light Lunch di chiusura

* Coffee station a disposizione

CORSO DI AGGIORNAMENTO
SULL'OSTEOPOROSI PER LA

QUALIFICA DI BONE SPECIALIST
26-27 SETTEMBRE 2024

Da completare in tutte le sue parti e inviare alla
Segreteria Organizzativa EVERYWHERE s.r.l. Unipersonale
e-mail congressi@everywheretravel.it

Cognome e Nome

Luogo e data di nascita

Codice fiscale

Qualifica professionale posseduta

Disciplina di specializzazione

Inquadramento professionale: O Libero professionista O Dipendente O Convenzionato

Struttura di appartenenza

E-mail

Tel. e Fax

Indirizzo privato

CAP - Citta

AUTODICHIARAZIONE SPONSORIZZAZIONE ISCRIZIONE
RECLUTAMENTO DIRETTO:

a s a w~o
Indicare se la quota di iscrizione e/o le spese di logistica sono state sostenute da parte di
un'Azienda commerciale/Societa sponsor (si ritengono escluse SOLO le Aziende Ospedaliere)

Nome Azienda sponsor

Q Dichiaro che sono a conoscenza del limite massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondotti al
triennio di riferimento acquisibili attraverso reclutamento diretto, e di non aver raggiunto, per
la data dell'evento in oggetto, il numero massimo di crediti formativi acquisibili tramite
reclutamento diretto.

PRIVACY

Q  Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi degli artt. 13 e ss. Reg. UE n° 679/2016 (GDPR)
[ex d.lgs. 196/2003 — codice della Privacy]. | dati non saranno né diffusi, né comunicati a
soggetti diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti. N.B: in assenza di
tale autorizzazione non sara possibile effettuare I'iscrizione all’evento. Informativa completa
sul sito www.everywheretravel.it

Data Firma




